
第1１１号（令和７年５月号）

　　   　 ＊各イベントは、充分に感染予防対策をした上で実施しております。

デイサービスセンターはまみの里新聞

いつもはまみの里をご利用いただきありがとうございます。

移動販売のご案内

●火 丸仙パンさん 14時00分

はじ丸さん 14時20分

●水 ヤクルトさん 13時15分

とくし丸さん 14時00分

●金 はじ丸さん 14時00分

※時間は大体の目安です。

どなたでもご利用いただけます。

お気軽にお出かけ下さい。

(レジ袋有料につきエコバッグご持参下さい）

はまみ新聞
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志摩市志摩町片田４-２３
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email : hamaminosato@hamami.co.jp

【６月の行事予定】

レクリエーション大会が開

催されます。

今年も紅白に分かれ力いっ

ぱい競い合って下さい。

初夏の創作で『サボテン』を作りました。

サボテンはフェルトを縫い合わせたもの

に一つ一つビーズを付けていきます。更

に小さなお花もボンドで付けて可愛く仕

上げます。とても細かい作業ですが、出

来上がった沢山のサボテンが並ぶと本物

のサボテンに見えませんか？

サボテンの土台にはスタッフのアイデア

で梱包材を使用しました。繭玉のように

見える梱包材が良い感じですよね。

【創作】

季節を感じるレクリエーションとして『あさり堀り』をしました。昨年も大好評

だったので、今年はしじみなどの貝を増やして

競い合って頂きました。砂に見立てた細かい新

聞紙の中から貝を探していきます。制限時間は

わずか30秒ですが、一番沢山採れた方はなんと

25個！

最近では限られた場所で少ししか採れなくなり、

潮干狩りに行くことも殆どなくなりました。

昔、若い頃に家族連れで潮干狩りへと出掛け

た事も思い出しながらレク

リエーションを楽しめたの

ではないでしょうか。

【５月のレクリエーション】

今年もはまみの里にある『佐藤錦』の木にさく

らんぼが実りました。いつもは実が少し赤らん

だ頃に鳥が殆ど食べてしまうのですが、今年は

鳥も食べきれない程の沢山の実が付きました。

私も入社３年目にして

やっと口にできた嬉し

さで美味し

さはひとし

おで

した。


